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 Приложение№1  к образовательной 

программе дополнительного 

образования детей МАОУ 

«Бугалышская СОШ» (утверждено 

призом от 30.08.2019 г. №58 ) 



 
Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного образования 

МАОУ «Бугалышская СОШ»  
Учебный план дополнительного образования МАОУ «Бугалышская 

СОШ» отражает цели, задачи, направленность общеразвивающих программ, 

объём учебной нагрузки,содержание дополнительного образования, а также 

интересы обучающихся и родителей. 

Направленности выбраны с учетом имеющихся педагогических кадров, 

материально – технических возможностей учреждения, запросов обучающихся, 

их родителей. Дополнительное образование в школе реализуется на бесплатной 

основе. 

Деятельность детей осуществляется в разновозрастных группах, при 

формировании которых учитываются возрастные особенности детей. 

Для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

учащихся составляется расписание занятий  с учетом установленных 

санитарно-гигиенических норм. Все занятия начинаются во второй половине 

дня через 1 час после завершения основных занятий. В группах занимается от 

10 до 18 человек.  

Работа в группах осуществляется по программам, рассчитанным  как на 

1, так и на 2 часа. Рабочие программы педагогов дополнительного 

образования разработаны по дисциплинам, предусмотренным учебным 

планом, содержат  пояснительную записку, тематическое планирование 

отражают основные элементы содержания, формы работы и виды 

деятельности обучающихся, планируемые результаты. 

Таким образом, образовательная деятельность по дополнительному 

образованию: 

- удовлетворяет постоянно изменяющиеся индивидуальные социокультурные 

и образовательные потребности детей; 

- создает условия для индивидуализации и дифференциации обучения; 

- способствует развитию  интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной жизни общества, учит 

жить в коллективе, сотрудничать другом с другом.  

 Работа дополнительного образования является составной частью 

воспитательной системы школы, направлена на усвоение обучающимися 

необходимого для  жизни в обществе социального опыта, их дальнейшей 

социализации в обществе. 
 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ В ОО 

Направленность 

образовательных 

программ 

Название программы Возрастные 

ступени 

Количество часов в 

неделю по годам 

обучения на одну 

группу 

Всего 

часов 

за год 

1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

4-й 

год 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Физкультурно-

спортивная 

«Легкая атлетика» 5-8 классы 1    34 

Социально-

педагогическая 

«Юный журналист» 5-11 классы 2 2 - - 68 

Социально-

педагогическая 

«Культура 

марийского народа» 

2-4 классы 2  - - 68 

Социально-

педагогическая 

«Культура 

татарского народа» 

2-4 классы 2 -2 - - 68 

Социально-

педагогическая 

«Школа вожатского 

мастерства» 

6-10 классы 2 2 2 - 68 

Туристско-

краеведческая 

«Краеведение» 5-9 классы 2 - - - 68 

Туристско-

краеведческая 

«Туризм» 6-11 классы 1 - - - 34 

Художественная «Умелые ручки» 2-5 классы 

 

2 2 - - 68 

Художественная «Музыкальная 

шкатулка» 

1-3 классы 68    68 

Художественная «Музыкальный 

калейдоскоп» 

4-6 классы 68    68 

 


